
SPEISEPLAN
Woche	vom	12.10.–15.10.2026

KW	42 12.–15.	Oktober	2026

MONTAG
12.10.

MENÜ	1

Geflügelfleischpflanzerl	mit	Sauce
+	Rosmarinkartoffeln
A1,	C,	G

MENÜ	2	· 	VEGETARISCH

Kaiserschmarrn	mit	Apfelkompott
A1,	C,	G

DIENSTAG
13.10.

MENÜ	1

Fischfilet	mit	Dillsauce
+	Salzkartoffeln
A1,	D,	G

MENÜ	2	· 	VEGETARISCH

Blumenkohl-Käse-Taler	mit	Dillsauce
+	Salzkartoffeln
A1,	C,	G

MITTWOCH
14.10.

MENÜ	1

Rindergulasch	mit	Spätzle
A1,	C,	L

MENÜ	2	· 	VEGETARISCH

Spätzle-Gemüse-Pfanne
A1,	C

DONNERSTAG
15.10.

MENÜ	1

Nasi	Goreng	mit	Hähnchen	&	Garnelen
+	Chili-Sesam-Öl,	Selbstbedienung
A1,	B,	C,	F,	N

MENÜ	2	· 	VEGETARISCH

Gebratener	Reis	mit	Ei	und	Gemüse
+	Chili-Sesam-Öl,	Selbstbedienung
A1,	C,	F,	N WELTKÜCHE
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